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CZYM JEST CUS?

wsparcie 
społeczne

usługi dla 
mieszkańców

animacja 
lokalna
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DIAGNOZA WARUNKIEM 
TRAFIONYCH USŁUG SPOŁECZNYCH 

Opracowanie programu usług społecznych poprzedzone było 
diagnozą społeczną i potencjału społeczności lokalnej 
miasta Żyrardowa w zakresie usług społecznych. 

Projekt programu poddany został szerokim konsultacjom 
społecznym zarówno z mieszkańcami Żyrardowa 
jak i z organizacjami pozarządowymi działającymi na terenie miasta. 
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-szerszy dostęp do pomocy psychologicznej;
-rozszerzenie oferty dla rodzin, tj. poradnictwo, 
psychoedukacja, terapia, czas wolny, zagospodarowanie
czasu młodzieży;
-konieczność wsparcia osób zagrożonych 
wykluczeniem
z centrum miasta (obszar rewitalizacji),
-wsparcie osób niesamodzielnych, samotnych,
starszych w środowisku zamieszkania.

NA PODSTAWIE WNIOSKÓW Z DIAGNOZY 
ZDECYDOWANO JAKIE POWSTANĄ

USŁUGI W NASZYM MIEŚCIE
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-szerszy dostęp do pomocy psychologicznej;
-rozszerzenie oferty dla rodzin, tj. poradnictwo, 
psychoedukacja, terapia, czas wolny, zagospodarowanie
czasu młodzieży;
-konieczność wsparcia osób zagrożonych 
wykluczeniem
z centrum miasta (obszar rewitalizacji),
-wsparcie osób niesamodzielnych, samotnych,
starszych w środowisku zamieszkania.

Obecnie CUS współpracuje 

z  MCPS w ramach projektu 

pn. ,,Dla Ciebie, dla mnie, dla nas 

- rozwój usług społecznych na Mazowszu” 

finansowanego ze środków EFS.

MCPS wspiera nas w opracowaniu nowej 

zaktualizowanej diagnozy potrzeb mieszkańców 

Miasta Żyrardowa 

oraz w przygotowaniu planu rozwoju usług 

społecznych. 

Projekt będzie realizowany w latach 

2024-2028.
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-szerszy dostęp do pomocy psychologicznej;
-rozszerzenie oferty dla rodzin, tj. poradnictwo, 
psychoedukacja, terapia, czas wolny, zagospodarowanie
czasu młodzieży;
-konieczność wsparcia osób zagrożonych 
wykluczeniem
z centrum miasta (obszar rewitalizacji),
-wsparcie osób niesamodzielnych, samotnych,
starszych w środowisku zamieszkania.

Na podstawie starej diagnozy z 2021 r. 

realizujemy usługi skierowane do 

wszystkich pokoleń w naszym mieście
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ŻYRARDÓW DLA RODZINY

Poradnictwo
 i wsparcie

psychologiczne
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Żyrardowskie Biuro 
Interwencyjne: prawnik

Poradnictwo specjalistyczne:  
dietetyk

Terapia, rehabilitacja dla dzieci 
z niepełnosprawnościami
(ADHD, porażenie mózgowe, autyzm, 
Zespół Aspergera)

Poradnictwo specjalistyczne: 
logopedia dla dzieci

Poradnictwo 
specjalistyczne: 
Rehabilitacja wad 
postawy dla dzieci 
z wadą postawy
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ŻYRARDÓW DLA SAMODZIELNOŚCI

Usługi wspierające 
i doradcze: 
asystent osoby 
niesamodzielnej
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Taksówka dla Seniora

Złota Rączka dla Seniora

Animacja społeczno - kulturalna

Teleopieka
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PEDAGOGIKA ULICY

Działanie skierowane do dzieci i młodzieży przebywającej w przestrzeni 
publicznej, którego celem jest zmiana sposobu spędzania czasu
i funkcjonowania w społeczności, poprzez animowanie, wsparcie, 
poradnictwo specjalistyczne, psychoedukację, towarzyszenie. 
Ponadto praca z indywidualnym przypadkiem oraz metodami grupowymi 
(warsztaty i spotkania).

Odbiorcy działania
Mieszkańcy Żyrardowa, dzieci i młodzież do 21 roku życia

DZIAŁANIA WSPIERAJĄCE
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DZIAŁANIA WSPIERAJĄCE

SOCJOTERAPIA DZIECI I MŁODZIEŻY

Działanie skierowane do dzieci i młodzieży przebywającej w przestrzeni
publicznej, którego celem jest zmiana sposobu spędzania czasu
i funkcjonowania w społeczeństwie.
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DZIAŁANIA WSPIERAJĄCE

CENTRUM WOLONTARIATU 

• Klub Wolontariusza to wyjątkowe miejsce, gdzie każdy może znaleźć coś dla 
siebie, pomagając innym. 
To społeczność, która podchodzi z pasją do dzielenia się wiedzą 
i czasem z tymi, którzy tego potrzebują. Działalność koncentruje się na dwóch 
głównych projektach: 

• “Pogotowie Lekcyjne” 
• ”Cyfrowi Przyjaciele”
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DZIAŁANIA WSPIERAJĄCE

KLUB AKTYWIZACJI SPOŁECZNO - ZAWODOWEJ

W latach 2022 - 2023 odbiorcami działania byli wszyscy 
dorośli Mieszkańcy Żyrardowa

Od stycznia 2024 r. odbiorcami zdania są pełnoletni wychowankowie 
rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastępczej 

(mieszkańcy Żyrardowa)

• warsztaty stolarskie
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W lutym 2024 r.
powstało

LOKALNE CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ

Miasto Żyrardów pozyskało środki zewnętrzne 
na  utworzenie

Lokalnego Centrum Integracji Społecznej w Żyrardowie, 
Utworzenie placówki możliwe było dzięki pomocy 

finansowej ze środków własnych budżetu Województwa 
Mazowieckiego w ramach programu wsparcia 

„Mazowsze dla lokalnych centrów integracyjnych 2023”. 
Całkowity koszt zadania: 166 896,49 zł, w tym 

dofinansowanie: 133 517,19 zł (blisko 79%).
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LOKALNE CENTRUM  INTEGRACJI SPOŁECZNEJ   

LCIS to miejsce stworzone na potrzeby realizacji inicjatyw 
i projektów społecznych m.in. przez mieszkańców Żyrardowa, 

grup nieformalnych i organizacji pozarządowych.

Celem funkcjonowania placówki jest integracja społeczna i
współdziałanie na rzecz społeczności lokalnej, sąsiedzkiej, 

rozwój wszelkich działań wspierających.

Sprzyja rodzinom z dziećmi oraz seniorom a także lokalnym 
organizacjom pozarządowym,które działają na rzecz 

wszystkich mieszkańców Żyrardowa.
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Miasto Żyrardów dołączyło w 2024 r. do grona miast, 
które są przyjazne rodzinom za swoje działania 

w kierunku polepszenia warunków i jakości życia 
rodzin. Na co dzień Centrum Usług Społecznych 

w Żyrardowie realizuje wiele działań i programów
na rzecz żyrardowskich rodzin, co zostało docenione 

przez Związek Dużych Rodzin Trzy Plus. 
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Społeczna Agencja Najmu (SAN)

W 2024 r. powstało w Żyrardowie  28 mieszkań 
przeznaczonych do taniego wynajmu, które przygotował 
samorząd Żyrardowa wspólnie z Fundacją św. Michała 
Archanioła. 

To pierwsza na Mazowszu Społeczna Agencja Najmu, 
korzystająca z rządowego programu Wzajemnie Potrzebni. 

Nasze mieszkania składają się z 2 pokoi z łazienką,
są w pełni umeblowane i przygotowane do zamieszkania.

Miesięczna opłata za mieszkanie wynosi 1200 zł plus opłata 
za prąd, wodę i ogrzewanie. 
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Ponadto obecnie CUS realizuje inne usługi w ramach 
programów:

Program osłonowy w zakresie zmniejszenia wydatków 
poniesionych na leki przez mieszkańców Żyrardowa 
- 600 osób jest objętych dofinansowaniem do zakupu 
leków. Program realizowany jest ze środków własnych 
Miasta Żyrardowa.

Program osłonowy w zakresie dożywiania ,,Posiłek 
w szkole i w domu na lata 2024 - 2028" – obecnie 250 
osób jest objętych programem (pomoc w formie 
gorącego posiłku w szkole, przedszkolu i żłobku dla 
dzieci i młodzieży oraz gorącego posiłku dla osób 
dorosłych. W ramach programu udzielamy pomocy 
finansowej dla rodzin na zakup żywności. 

Korpus wsparcia seniorów – obecnie 70 osób jest 
objętych opaską telemedyczną.
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Asystent osobisty osoby niepełnosprawnej – obecnie 13 
osób objętych programem (wsparcie członków rodzin lub 
opiekunów osób niepełnosprawnych w codziennych 
obowiązkach lub zapewnienie czasowego zastępstwa).

Opieka wytchnieniowa – obecnie 8 osób jest objętych 
programem (wsparcie członków rodzin lub opiekunów 
osób niepełnosprawnych w codziennych obowiązkach 
lub zapewnienie czasowego zastępstwa).

E-opieka - budowa i wdrożenie zintegrowanego systemu 
wsparcia usług opiekuńczych opartych na narzędziach 
TIK –obecnie 18 osób jest objętych opaską 
telemedyczną; 
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Nowy projekt
„Zwiększenie samodzielności seniorów 
w ich miejscu ich zamieszkana” 

CUS Żyrardów jest partnerem Mazowieckiego Centrum Polityki 
Społecznej.  W ramach porozumienia realizujemy projekt pn: 
„Zwiększenie samodzielności seniorów w ich miejscu ich 
zamieszkana”.

Projekt realizowany ze środków EFS. 
W ramach tego projektu usługami zostanie objętych 
80 uczestników z terenu miasta Żyrardowa. 
Oferowane usługi to: asystent osoby niesamodzielnej, 
teleopieka, pomoc sąsiedzka. 
Planowany termin rozpoczęcia usług to trzeci kwartał 2024 
roku.
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MAZOWSZE DLA SENIORÓW 
Urząd Miasta Żyrardowa oraz Centrum Usług Społecznych 
w Żyrardowie realizuje także projekty współfinansowane ze 
środków Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad 
Seniorów pn. „Mazowsze dla Seniorów  2023 i 2024”, 

” Rada Seniorów kuźnią lokalnych liderów senioralnych 2023 r.”
na łączną kwotę 37 400 zł

„Senior - Artysta bez czasu i granic 2024 r.” 
na łączną kwotę 50 000 zł
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MAZOWSZE DLA MŁODZIEŻY 
Otrzymaliśmy również wsparcie w ramach Samorządowego Instrumentu 
Wsparcia Inicjatyw Młodzieżowych Rad 
pn. „Mazowsze dla Młodzieży”: 

”Młodzież w sieci” 2023 r.
Zadanie podzielone na 2 etapy realizacji: w 2023 r. i w 2024 r.  na łączną 
kwotę 15.000 zł, w tym całkowita wartość kosztów kwalifikowalnych 
wynosiła 90% kosztów zadania, tj. dofinansowanie w kwocie 13 500 zł

„Młodzieżowa rada na tropach kultury” edycja dodatkowa 2024 r. na łączną 
kwotę 28 000 zł, w tym całkowita wartość kosztów kwalifikowalnych 
wynosi 89% kosztów zadania, tj. 24 920 zł.  
Dokonano jednak zwrotu 1 000 zł przez Miasto Żyrardów do Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego, ponieważ odpowiedź, 
a zapytanie ofertowe opiewało na łączną kwotę 27 000 zł. 
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FUNDUSZ INICJATYW MŁODZIEŻOWYCH

Miasto Żyrardów ze środków własnych 
od 2022 r. ogłasza konkursy na realizację zadań: 
pn.:  „Działalności na rzecz dzieci i młodzieży” 
w ramach Funduszu Inicjatyw Młodzieżowych.

Obsługą i zleceniem realizacji zadań zajmuje się 
Centrum Usług Społecznych w Żyrardowie.

-w 2022 r. przeznaczono na ten cel: 20.000 zł
-w 2023 r. przeznaczono na ten cel: 20.000 zł
-w 2024 r. przeznaczono na ten cel: 25.000 zł 
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DZIAŁANIA SPORTOWE

Miasto Żyrardów zleciło od roku 2023 CUS-owi 
także obsługę administracyjną konkursów 
sportowych, które są zlecane lokalnym 
organizacjom pozarządowym. 

W roku 2024 na ten cel przeznaczono
1 700 000 zł. 

Zapewniamy bardzo szeroki wachlarz usług 
sportowych.
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Mieszkanie treningowe 

W październiku br. planowane jest otwarcie 
mieszkania treningowego dla wychowanków pieczy 
zastępczej w wieku do 30. roku życia 
i osób bezdomnych w wieku do 30. roku życia. 

Złożyliśmy wniosek o dofinansowanie w wysokości 
63 000 zł  na prowadzenia tych mieszkań w ramach 
premii społecznej. 

Jesteśmy już na liście rankingowej, czekamy na 
ostateczną decyzję. 
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NASZE ŻYRARDOWSKIE SUKCESY
TO POWÓD DO DUMY
Należy stwierdzić, że nastąpiło zwiększenie dostępu 
do zintegrowanych usług społecznych odpowiadających 
na potrzeby społeczności lokalnej poprzez wypracowanie 
i przetestowanie funkcjonowania modelowych rozwiązań 
w zakresie integracji i rozwoju usług społecznych adresowanych 
do mieszkańców Miasta Żyrardowa, dostosowanych do specyfiki
wspólnoty samorządowej, przy wykorzystaniu Centrum Usług 
Społecznych w Żyrardowie jako nowej jednostki organizacyjnej 
Miasta Żyrardowa.

http://www.cus-zyrardow.pl/


www.cus-zyrardow.pl /CUSZyrardow

Ponadto czekamy na rozstrzygnięcie następujących 
konkursów:

1. Konkurs grantowy "Lokalnie z CPK" pn."Kino plenerowe i teatr 
pod chmurką z CUS w Żyrardowie”
- kwota dofinansowania 20 000 zł

2.  Konkurs grantowy "Lokalnie z CPK” pn. „Zintegrowani 
Żyrardowianie z CPK”
- kwota dofinansowania 20 000 zł

3. Konkurs grantowy "Lokalnie z CPK” pn. „Międzypokoleniowe 
inspiracje kulinarno – kulturalne”
- kwota dofinansowania 20 000 zł

http://www.cus-zyrardow.pl/
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4. Fundusze Europejskie dla aktywnej integracji oraz rozwoju 
usług społecznych i zdrowotnych na Mazowszu "Aktywizacja 
społeczna i zawodowa na terenie Miasta Żyrardów"
Wnioskowana kwota dofinansowania - 879 364,99 zł
Wartość wkładu własnego niepieniężnego 51 727,35zł, 
Całkowity koszt projektu wynosi 982 819,70 zł

5. Fundusze Europejskie dla aktywnej integracji oraz rozwoju 
usług społecznych i zdrowotnych na Mazowszu "Usługi 
społeczne 
i zdrowotne w Żyrardowie„. 
Wnioskowana kwota dofinansowania - 814 487,25 zł
Wartość wkładu własnego niepieniężnego - 42 500 zł 
Całkowity koszt projektu - 857 355 zł
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Podsumowując:

Wielowymiarowe wsparcie dedykowane konkretny potrzebom 
(indywidualne podejście)
Wszystkie grupy wiekowe
Pomoc z codziennym życiu
Usprawnienia istniejących trudności, deficytów, chorób
Uzupełnienie luki w systemie m.in.. wsparcia usług zdrowotnych
Powszechność i dostępność dla każdego mieszkańca
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LOKALNA SIEĆ WSPÓŁPRACY

Centrum Usług Społecznych 

4 podmioty biznesowe

14 organizacji pozarządowych
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DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ
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